
sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día

sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día  sEFAc al día

SEFAC al día
Vol. 5 nº 3 2013

NOTIcIASEFAC

sEFAc pARTIcIpA EN LAs VIII JORNADAs 
FARMAcéuTIcAs cANARIAs 

Del 16 al 18 de mayo se celebraron en la localidad de 
Agaete (Las Palmas) las VIII Jornadas Farmacéuticas Ca-
narias, con presencia destacada de SEFAC. Por una parte, 
más de setenta farmacéuticos comunitarios asistieron al 
taller presencial del programa CESAR, que fue impartido 

por el presidente de SEFAC, Jesús C. Gómez, el farmacéutico comunitario Juan M. Martín, y el 
médico Ramón Marrón, del Centro de Salud Barranco Grande (Tenerife).
Tras la celebración del taller, el presidente de SEFAC participó también en la mesa redonda 
La farmacia en Europa, junto con el presidente de COFARES, Carlos González Bosch, y Carlos 
Mauricio Barbosa, de la Ordem dos Farmacéuticos de Portugal.

Úlceras por presión y las rojeces en la piel, 
últimas entregas editadas de la serie ‘Reco-
mendaciones SEFAC’

La prevención y cuidados de las úlceras por presión 
y de la piel sensible con rojeces han protagonizado 
las dos últimas entregas editadas hasta el momento 
de la serie ‘Recomendaciones SEFAC a la población’, 
reconocida de interés sanitario por el Ministerio de 
Sanidad. En ellas se recogen consejos útiles e infor-
mación práctica para estos problemas de salud. Las 
fi chas pueden consultarse y solicitarse a través de 
www.sefac.org.

EN BREVE

NOTIcIASEFAC

MIL FARMAcéuTIcOs cOMuNITARIOs pAsAN pOR LAs JORNADAs DE DELEGAcIóN DE sEFAc

Las jornadas de delegación de SEFAC cerraron en ju-
nio su primera edición conjunta con un gran éxito de 
asistencia y participación. Cerca de mil farmacéuticos 
comunitarios de toda España asistieron a alguna de las 
ocho jornadas que se celebraron entre el 4 de mayo y el 
29 de junio en las ocho delegaciones de SEFAC (Galicia, 
Illes Balears, Madrid, Comunitat Valenciana, Andalucía, 
Catalunya, Región de Murcia y Aragón), más una adicio-
nal que se llevó a cabo en Euskadi el 29 de mayo.
Las jornadas contaron con un amplio respaldo institu-
cional que se evidenció con la presencia de represen-
tantes de las consejerías de sanidad autonómicas y de 
los colegios ofi ciales de farmacéuticos.
Las jornadas (siete de las cuales fueron acreditadas por 
la Comisión de Formación Continuada de las Profesio-
nes Sanitarias) sirvieron de punto de encuentro y de-
bate para que farmacéuticos comunitarios socios y no 
socios de SEFAC conocieran más de cerca las funciones 
y propuestas de la sociedad científi ca y también para 
que analizaran los nuevos retos profesionales del co-
lectivo, en especial el desarrollo e implantación de ser-
vicios profesionales farmacéuticos, como la cesación 
tabáquica (mediante talleres presenciales del programa 
CESAR ), la resolución de consultas pediátricas, la pre-
vención de la HTA, la deshabituación en benzodiace-
pinas, etc.
Además de fomentar la investigación, las jornadas aco-
gieron comunicaciones en farmacia asistencial.
Hay que reseñar el apoyo ofrecido a las diferentes jor-
nadas por parte de compañías como Pfi zer, Omron, 
Menarini FarmaHelp, Cinfa, Pensa, Kern Pharma, Sta-
da, Abbott, IFC, Arkopharma, TH Pharma, Ratiopharm 
y Esteve, así como de instituciones como los COF de 
Illes Balears, Madrid y Valencia, Aragofar, el Ateneo de 
Madrid y la Obra social de La Caixa, entre otras.

Jornada SEFAC Galicia Jornada SEFAC Catalunya

Jornada SEFAC Región de Murcia

Jornada SEFAC Aragón -Lifara

Jornada SEFAC CV

Jornada SEFAC Andalucía SEFAC en Euskadi

Jornada SEFAC Illes Balears

Jornada SEFAC Aragón

Jornada FACOR - SEFAC Madrid
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NOTIcIASEFAC

sEFAc cREA uN NuEVO sERVIcIO DE BOLsA DE TRABAJO EN 
FARMAcIA cOMuNITARIA

El nuevo servicio de bolsa de trabajo de SEFAC tiene como objetivo facilitar el contacto directo entre 
farmacéuticos titulares que necesitan cubrir vacantes en sus farmacias y farmacéuticos adjuntos 
demandantes de empleo con una clara vocación asistencial.
La bolsa de trabajo es gratuita y de acceso exclusivo para socios de SEFAC a través de su página web: 
www.sefac.org. El servicio permite a los farmacéuticos titulares publicar ofertas con sus respectivas 
características y éstas pueden visualizarse por provincias por todos los interesados.

NOTIcIASEFAC

sEFAc, pREsENTE EN DOs 
INFORMEs DE REFERENcIA 

sOBRE LA IMpORTANcIA 
DE LA FARMAcIA

En los últimos meses se han presentado dos 
informes sobre el papel de que puede jugar 
el farmacéutico y el modelo de farmacia en 
el sistema sanitario. Ambos han contado 
con la participación de SEFAC. El primero 
fue el informe La contribución de las tec-
nologías de diagnóstico y seguimiento en 
la gestión del paciente crónico, publicado 
por Antares Consulting con el soporte de  
Roche Diagnostics. 
El otro informe ha sido el informe La far-
macia ante los cambios estructurales, 
del Instituto Choiseul en España, en el 
que SEFAC ha participado con un artícu-
lo titulado Farmacia asistencial: cartera 
de servicios.

NOTIcIASEFAC

EL pROGRAMA ‘cEsAR’ 
INIcIA su ANDADuRA

En abril dio comienzo el programa CESAR, 
que SEFAC ha organizado con el apoyo con 
Pfi zer. Este proyecto pretende capacitar a 
farmacéuticos comunitarios de toda Espa-
ña para que puedan implantar servicios de 
cesación tabáquica en las farmacias comu-
nitarias.
El programa consta de tres fases: una pri-
mera de formación online a través de la web 
www.abordajeavanzadodeltabaquismo.
com, una segunda de talleres presenciales 
(que se celebraron durante las jornadas de 
delegaciones de SEFAC) y, por último, una 
fase de registro de casos clínicos, que dio 
comienzo a fi nales de julio y a la que sólo 
los inscritos que hayan superado el curso 
online y asistido a un taller pueden acceder 
a través de  www.sefac.org/cesar.
Esta iniciativa también cuenta con el res-
paldo de las sociedades de médicos de pri-
maria Semergen, semFYC y SEMG, y la So-
ciedad Española de Neumología y Cirugía 
Torácica (SEPAR).

El perfi l de SEFAC en Twitter supera los dos 
mil seguidores

En mayo el perfi l de SEFAC en Twitter (@SEFAC_al-
día) superó la signifi cativa cifra de los dos mil segui-
dores. El perfi l de SEFAC fue abierto en septiembre 
de 2011 y desde entonces ha tenido un crecimiento 
sostenido, incorporando información de la actuali-
dad de SEFAC y del sector farmacéutico y sanitario.

EN BREVE

NOTIcIASEFAC

cOMIENZA LA INIcIATIVA 
MuLTIDIscIpLINAR LA 

‘cAsA DE LA DIABETEs’ 

En mayo se presentó el proyecto la Casa de 
la Diabetes, una iniciativa de colaboración 
multidisciplinar apoyada por el Ministerio 
de Sanidad y en la que SEFAC representa al 
colectivo farmacéutico a través de su coor-
dinador del Grupo de Diabetes, José Anto-
nio Fornos. En esta iniciativa también par-
ticipan la Sociedad Española de Diabetes 
(SED), la Sociedad Española de Endocrino-
logía y Nutrición (SEEN), la Sociedad Espa-
ñola de Endocrinología Pediátrica (SEEP) y 
la Red de Grupos de Estudio de la Diabetes 
en Atención Primaria (redGDPS), además 
de la Federación Española de Enfermos de 
Diabetes (FEDE), entre otras entidades.
El primer proyecto de esta iniciativa consis-
tirá en un estudio en farmacias para ayudar 
a concienciar a la población sobre la impor-
tancia de seguir hábitos de vida saludable 
y detectar personas que tengan riesgo de 
padecer diabetes. Para este proyecto se 
ofrecerá un cuestionario a la población que 
acuda a las farmacias y, según los resulta-
dos, el farmacéutico derivará al médico. El 
estudio se llevará a cabo en varias comu-
nidades autónomas con un total de 4.500 
pacientes y durante quince meses.

SEFAC Galicia ha iniciado una serie de 
talleres para formar en atención farma-
céutica en osteoporosis desde la farmacia 
comunitaria. Estos talleres, de los que ya 
se han celebrado varias sesiones, forman 
parte del proyecto Osteofarma, que la 
delegación gallega de SEFAC tiene previs-
to realizar en los próximos meses con la 
colaboración de la Sociedad Española de 
Médicos Generalistas y de Familia (SEMG) 
y de Pfizer para detectar los riesgos de 
osteopenia u osteoporosis en mujeres ga-
llegas. Los talleres, impartidos por farma-
céuticos comunitarios y médicos, incluyen 
formación sobre aspectos como la epide-
miologia de la osteoporosis, factores de 
riesgo, diagnóstico y manejo terapéutico, 
casos prácticos, algoritmo de derivación, 
manejo de densiómetro, etc.

SEFAC Galicia celebra varios 
talleres sobre atención 

farmacéutica en osteoporosis

Delegaciones
 SEFAC GALICIA

Medio centenar de farmacéuticos comunita-
rios asistió en abril al taller Actualización en in-
dicación y uso de probióticos, organizado por 
SEFAC Illes Balears en la sede del COFIB con la 
colaboración de Bayer Healthcare. Esta activi-
dad, coordinada por el vocal de SEFAC Illes Ba-
lears Vicenç Alemany, se dividió en dos partes: 
la primera se centró en las indicaciones de los 
probióticos en el aparato digestivo y fue im-
partida por la farmacéutica comunitaria Car-
men Pardo, máster en Ciencias de la Nutrición 
y Alimentación de la Universidad de Barcelona. 
La segunda parte trató la dispensación de los 
probióticos en la farmacia comunitaria. Neus 
Fuster, farmacéutica comunitaria y especialis-
ta en Nutrición fue la experta que intervino en 
este apartado.

Medio centenar de 
farmacéuticos asistió en Palma 

a un taller de probióticos 

Delegaciones
 SEFAC ILLES BALEARS
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NOTIcIASEFAC

sEFAc pARTIcIpA EN LA ‘GuíA DE 
pRácTIcA cLíNIcA pARA EL MANEJO DE LA 
ENFERMEDAD MENINGOcócIcA INVAsIVA’ 

SEFAC ha participado por primera vez en la redacción de una de 
las guías de práctica clínica del proyecto Guía Salud, organismo 
que reúne las guías de práctica clínica del Sistema Nacional de 
Salud. En concreto se trata de la Guía de práctica clínica sobre 

el manejo de la enfermedad meningocócica invasiva (EMI), en la que han participado como autor 
Alejandro Eguilleor, socio madrileño, y la ex presidenta de SEFAC, Marichu Rodríguez, como revisora 
externa. SEFAC ha sido la única sociedad científi ca farmacéutica participante en este documento.
Los objetivos de esta guía son optimizar el manejo clínico de la EMI en la población infantojuvenil, con 
recomendaciones orientadas a lograr la detección precoz y una rápida instauración del tratamiento.  
Además de SEFAC (única sociedad científi ca farmacéutica presente en el documento) en la realización 
de la guía han participado también la Asociación Española de Pediatría, la Asociación Española de 
Pediatría de Atención Primaria, la Fundación Irene Megías contra la Meningitis, la Sociedad Española 
de Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica, la Sociedad española de Epidemiología, la Socie-
dad Española de Infectología Pediátrica, la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria, la 
Sociedad Española de Neurología Pediátrica y la Sociedad Española de Urgencias de Pediatría.
La guía está disponible en la página web de SEFAC: www.sefac.org/documentos/45

NOTIcIASEFAC

LA JORNADA ‘EL VALOR DEL 
FARMAcéuTIcO cOMuNI-

TARIO Y DEL MEDIcAMENTO 
EN EL sNs’ AcOGE LA pRE-

sENTAcIóN DE LOs ÚLTIMOs 
DATOs DEL ‘pROGRAMA 

D-VALOR’

La sede de la Real Academia Nacional de 
Farmacia (RANF) acogió a primeros de julio 
la jornada El valor del farmacéutico comuni-
tario y del medicamento en el SNS. Este acto, 
impulsado por las entidades participantes en 
el Programa D-VALOR (SEFAC, la Fundación 
Pharmaceutical Care, CF y Mylan), sirvió para 
presentar los últimos datos extraídos de este 
proyecto, que revelan que más de un 40 por 
ciento de los pacientes  estudiados tiene ca-
rencias informativas signifi cativas sobre sus 
tratamientos.
En la jornada también se celebró un debate 
sobre el rol que el farmacéutico comunitario 
puede ejercer en el sistema sanitario, en el que 
participaron la viceconsejera de Ordenación 
Sanitaria e Infraestructuras de la Consejería 
de Sanidad de Madrid, Belén Prado; el porta-
voz del PSOE en la Comisión de Sanidad del 
Congreso, José Martínez Olmos; el presidente 
de Semergen, José Luis Llisterri; la secretaria 
general del Consejo General de COF, Ana Alia-
ga, y la directora de Relaciones Institucionales 
de AECC, Ana Fernández Marcos. 
La jornada, que fue moderada por el presi-
dente de SEFAC, Jesús Gómez y contó con 
representantes del resto de entidades parti-
cipantes en D-VALOR, fue clausurada por la 
directora de la AEMPS, Belén Crespo.

NOTIcIASEFAC

sEFAc INIcIA uNA 
ENcuEsTA sOBRE LAs 

INFEccIONEs Y DOLOREs 
DE GARGANTA 

SEFAC inició en junio una encuesta online a 
través de su página web (www.sefac.org) 
para conocer la atención farmacéutica que re-
ciben las infecciones y dolores de garganta. Los 
resultados obtenidos en la encuesta permitirán 
extraer información sobre el porcentaje de pa-
cientes que acuden a las farmacias con estas 
infecciones, el nivel de atención farmacéutica 
que reciben, cuáles son más frecuentes (víricas 
o bacterianas), si se resuelven por el farmacéu-
tico o se derivan al médico, etc.
La encuesta ha sido diseñada por farmacéu-
ticos comunitarios y médicos y se ha contado 
con la colaboración de Reckitt Benckiser.

Alicia González Rodríguez, farmacéutica madri-
leña socia numeraria número 1.183 ejerciente en 
Madrid capital, es la nueva presidenta de FACOR-
SEFAC Madrid. González fue elegida presidenta de 
la nueva Ejecutiva de la dele-
gación en la Asamblea de so-
cios de FACOR-SEFAC Madrid, 
celebrada el 21 de mayo. 
González es miembro del Gru-
po de HTA y RV de SEFAC, así 
como del Grupo de Nutrición. 
Además, es profesora asocia-
da de la Universidad Alfonso X 

el Sabio (Madrid). La nueva presidenta sustituye a 
María José Cordero Pérez, quien ocupará la vice-
presidencia primera en la nueva Ejecutiva. Además, 
la nueva Ejecutiva está completada por: Mari Car-

men Magro (vicepresidenta 
segunda), Paola González 
(secretaria), Cristina de Die-
go (tesorera), y Ana María 
Quintas, Fernando Cantala-
piedra, Raquel Varas, Merce-
des Cervero y Noemi Martos 
(vocales), además de Carmen 
Cociña Abella (asesora).

Alicia González, nueva presidenta 
de FACOR-SEFAC Madrid

Delegaciones
FACOR-SEFAC MADRID

La delegación andaluza de SEFAC y el Colegio de Farma-
céuticos de Málaga (ICOFMA) han fi rmado un convenio 
de colaboración que prevé la organización de activida-
des docentes, educativas y de investigación, así como la 
realización de informes, campañas y proyectos que sean 
de interés para ambas partes. El convenio fue fi rmado en 
abril por los presidentes del ICOFMA y SEFAC Andalucía, 
Javier Tudela y Sebastián R. Martínez, respectivamente.

SEFAC Andalucía y el COF 
de Málaga fi rman un convenio 

en formación e investigación
Delegaciones

 SEFAC ANDALUCÍA

NOTIcIASEFAC

sEFAc AVALA EL EsTuDIO ‘IcTus, TÚ puEDEs EVITARLO’ 
EN pAcIENTEs ANTIcOAGuLADOs 

Analizar en las farmacias el grado de conocimiento del paciente anticoagulado sobre su enferme-
dad y su tratamiento. Éste es el propósito del estudio Ictus, tú puedes evitarlo, avalado por SEFAC, 
patrocinado por Boehringer Ingelheim, y coordinado por el Grupo SANED. Este estudio forma 
parte del programa Ictus, tú eres el protagonista, que tiene el objetivo de informar y educar a los 
pacientes anticoagulados con fi brilación auricular (FA), así como a los diferentes profesionales de 
la salud, acerca de la importancia de mantener un buen control de los índices de coagulación para 
prevenir el riesgo de ictus. En España, el 4,4 por ciento de la población de más de 40 años tiene 
fi brilación auricular (FA), con un 17,7 por ciento en personas mayores de 80 años.
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AcTIVIDADEs FORMATIVAs EN MARcHA cursos 
SEFAC

CURSO MODALIDAD DESCRIPCIÓN BÁSICA ACREDITACIÓN FORMA DE REGISTRO
Actualización en 
farmacoterapia 
para la prestación 
de atención 
farmacéutica

Curso de sesiones presenciales 
de 9.00 a 15.00h a razón de una 
sesión por mes desde octubre 
hasta junio de 2014, organizado 
por SEFAC Aragón-Lifara (XII 
edición) y SEFAC Comunitat 
Valenciana (II edición). 
El curso cuenta con la colabo-
ración de Aragofar y Teva, en 
Aragón, y el COF de Valencia 
en Comunidad Valenciana. Más 
información en www.sefac.org.

El curso tiene una orientación específica 
hacia al paciente anciano y el programa 
completo incluye aspectos como el 
paciente polimedicado, la comunicación 
con el paciente anciano, los fármacos de 
indicación en geriatría y la nutrición en 
estos pacientes, entre otros aspectos.

Solicitada 
acreditación.

Inscripción abierta hasta el 1 de 
octubre de 2013.
Precio: socios, 275 euros y no 
socios, 350 euros.

Actualización 
en indicación 
farmacéutica 
para su aplicación 
en farmacia 
comunitaria

Ciclo de nueve talleres en indica-
ción farmacéutica organizado por 
SEFAC Galicia. El objetivo de estos 
talleres es mejorar la formación 
práctica del farmacéutico comuni-
tario en la indicación de los grupos 
terapéuticos desfinanciados por el 
RD 16/2012. Más información en: 
http://www.sefac.org/formacion

Cada taller aborda aspectos como el con-
cepto del problema de salud (anatomía, 
fisiología), causas (etiología del síntoma y 
signos), estudio diferencial (valoración del 
síntoma menor), criterios de derivación al 
médico, recomendaciones farmacológicas 
y no farmacológicas, árbol de decisiones 
en indicación farmacéutica y guía de ma-
nejo rápido para la farmacia comunitaria.

Solicitada 
acreditación.

El curso cuesta  
20 € para los socios y
35 € para los no socios.
Abierta Inscripción.

Investigación 
científica en 
la farmacia 
comunitaria: 
diseño, desarrollo y 
publicación

Curso online de SEFAC que se 
imparte a través de la web de la 
Sociedad:  
www.sefac.org/formacion 

El curso tiene como objetivo facilitar 
conocimientos y habilidades para 
diseñar, desarrollar y publicar trabajos 
de investigación en el ámbito de la 
farmacia comunitaria. Está compuesto 
por doce temas con material de apoyo y 
autoevaluaciones.

6,7 créditos. El curso cuesta  
30 € para los socios y
120 € para los no socios.
Abierta Inscripción.

DIFAC (Diabetes 
y farmacia 
comunitaria)

Curso online, impulsado por SEFAC, 
la SED y Sanofi, que se imparte a 
través de www.diabetesenfarma-
ciacomunitaria.es
El curso se complementa con sesio-
nes presenciales en distintas zonas 
de España que comenzarán el 19 
de septiembre en Barcelona (más 
información en www.sefac.org).

Curso de seis módulos con contenido 
teóricos, casos prácticos y material 
audiovisual de apoyo sobre el abordaje 
de la diabetes desde la farmacia comu-
nitaria. El curso ofrece la posibilidad de 
realizar consultas al comité científico a 
través de la plataforma de e-learning.

10 créditos. Inscripción abierta.
Acceso exclusivo para socios de 
SEFAC o clientes autorizados por 
Sanofi.

Programa  CESAR. 
Curso avanzado 
de abordaje 
del tabaquismo 
en farmacia 
comunitaria

Curso online organizado por 
SEFAC y con la colaboración de  
Pfizer.
Se imparte a través de  
www.abordajeavanzadodelta-
baquismo.com

Actualizar y reforzar la formación y entre-
namiento del farmacéutico comunitario 
para la implantación y gestión efectiva de 
un servicio de cesación tabáquica en su 
farmacia. Facilitar también el contacto y 
trabajo coordinado con unidades médicas 
de referencia en distintas zonas de España.

11 créditos. Inscripción abierta.
Acceso exclusivo para socios 
de SEFAC o clientes autorizados 
por Pfizer.

Dermayor. Abordaje 
desde la farmacia 
comunitaria de 
las principales 
consultas 
dermatológicas en 
el paciente de edad 
avanzada

Curso online ideado por el Grupo 
de Dermatología de SEFAC y 
patrocinado por Almirall.

Dar instrumentos para el conocimiento de 
los problemas dermatológicos del anciano y 
saber aplicar protocolos de atención farma-
céutica en las patologías dermatológicas de 
estos pacientes, así como revisar los nuevos 
activos cosméticos en dermatología y su 
aplicación en esta etapa de la vida.
El curso también se completará con la 
realización de estudios de incidencia.

9,8 créditos. Inscripción abierta a través de  
http://www.aula-magna.com.
es/sefac/

Curso práctico de 
EPOC-inhaladores

Curso online con casos prácticos 
organizado por SEFAC dentro 
del Programa de Formación en 
Habilidades AULA SEFAC y patro-
cinado por Boehringer Ingelheim.

Proporcionar herramientas y habilidades 
para detectar posibles pacientes con riesgo 
de EPOC y educar al paciente tanto en 
el correcto uso de inhaladores como en 
mejorar medidas higiénico-dietéticas. Es 
decir colaborar en la mejora de la calidad 
de vida de estos pacientes.

Solicitada 
acreditación.

Inscripción abierta a través de  
www.sefac.org/formacion/
curso-epoc-inhaladores

Problemas 
dermatológicos  
en la farmacia 
comunitaria. De la 
teoría a la práctica.

Curso online  con casos 
prácticos realizado por miembros 
del Grupo de Dermatología 
de SEFAC y patrocinado por  
Aderma y Ducray de Pierre Fabre 
Ibérica.
Se imparte a través de 
Auladelafarmacia.

Este curso pretende ayudar a reconocer e 
identificar las distintas patologías dermato-
lógicas, así como saber indicar al paciente 
la opción más adecuada para resolver su 
problema de salud, mediante indicación 
farmacéutica o educación sanitaria y 
facilitar que el paciente cumpla con el 
tratamiento prescrito por el médico.

Solicitada 
acreditación.

Inscripción abierta a través de
www.auladelafarmacia.org/
sefac/dermapractica

Curso sobre manejo 
del Ibuprofeno

Curso online organizado por 
SEFAC dentro del Programa de 
Formación en Habilidades AULA 
SEFAC y patrocinado por Reckitt.
Impartido a través de  
www.auladelafarmacia.org/sefac/
ibuprofeno

Puesta en marcha de un programa nacio-
nal con el objetivo de mejorar el manejo del 
Ibuprofeno en el tratamiento las dolencias 
leves y moderadas. Este programa nace 
como consecuencia del papel fundamental 
que la farmacia desempeña en la asesoría 
individualizada al paciente sobre los trata-
mientos de este tipo de dolores  y, en con-
creto, sobre el uso de los antiinflamatorios.

Solicitada 
acreditación.

Inscripción abierta a partir de 
septiembre en www.auladela-
farmacia.org/sefac/ibuprofeno
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NOTIcIASEFAC

sEFAc cOMIENZAA uNA RONDA DE 
cONTAcTOs cON LOs GRupOs pOLíTIcOs

SEFAC ha iniciado una ronda de contactos con los grupos par-
lamentarios para dar a conocer sus proyectos e iniciativas y 
transmitir a los representantes políticos las inquietudes de los 
farmacéuticos comunitarios. La ronda de contactos, llevada 
a cabo por el presidente de SEFAC, Jesús C. Gómez, y la vice-
presidenta Ana Molinero, se inició en mayo con el presidente 
de la Comisión de Sanidad del Congreso de los Diputados, Mario Mingo, y también se han tenido 
encuentros formales con la portavoz de Sanidad de CiU, Conxita Tarruella, y los representantes de 
UPyD, Francisco Jerez, Ignacio Moneo y Ricardo Alamillo. 

SEFAC y Aragofar, Cooperativa Farmacéutica 
Aragonesa, han fi rmado un acuerdo marco 
de colaboración para promover actuaciones 
conjuntas en el ámbito de la formación profe-
sional y empresarial, así como de fomento del 
cooperativismo y promoción del farmacéutico 
comunitario en su ámbito geográfi co de co-
mún infl uencia. El presidente de Aragofar, To-
más Manuel Espuny, y el presidente de SEFAC 
Aragón-Lifara, Eduardo Satué, han rubricado 
con su fi rma este acuerdo

SEFAC Aragón-Lifara y 
Aragofar fi rman un acuerdo 

marco de colaboración 

Delegaciones
 SEFAC ARAGÓN-LIFARA

NOTIcIASEFAC

EN MARcHA uN NuEVO EsTuDIO sOBRE LOs cOsTEs DE DIspENsAcIóN  

SEFAC ha iniciado un segundo estudio sobre los costes del servicio de dispensación en las far-
macias comunitarias. El propósito de este nuevo trabajo es actualizar los resultados del primer 
estudio, que se realizó en 2011 con datos de 2010 y que sirvió de base para la propuesta de 
nuevo sistema retributivo del servicio de dispensación presentada en el V Congreso Nacional 
de Farmacéuticos Comunitarios de 2012. Esta actualización pretende recoger el impacto en la 
dispensación de las farmacias de las medidas legislativas como los reales decretos leyes 9/2011 
y 16/2012 junto con los efectos del sistema de precios de referencia.
Para llevar a cabo este segundo estudio se ha habilitado una página web con un formulario 
totalmente anónimo y confi dencial. La dirección es: https://docs.google.com/forms/d/1P74
Hs3nAQLyKXqkcwmefWXud0kavYtU7kq-XuQWZ5Kg/viewform?pli=1
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 SEFAC EN LOS 
MEDIOS

sEFAc OFREcE pOR RADIO sus REcOMENDAcIONEs 
pARA uN VERANO sALuDABLE
El programa El Chapuzón, de Radio La Isla (San Fernando, 
Cádiz), emitió a principios de julio una entrevista con el vocal de 
SEFAC Andalucía, Alberto Virués, sobre consejos de salud y pre-

vención con motivo 
del inicio del periodo 
estival. La entrevista 
puede escucharse 
íntegra en: http://
www.sefac.org/
noticia/programa-
el-chapuzon-radio-
la-isla-entrevista-
alberto-virues-
vocal-de-sefac-
andalucia-sobre-.

RADIO

RADIO EusKADI ENTREVIsTA A XAVIER BOLEDA 
cON MOTIVO DE LA ENcuEsTA DE sEFAc sOBRE 
DOLOR DE GARGANTA
En junio, el programa Hágase la luz, de Radio Euskadi, entrevistó al 
farmacéutico Xavier Boleda, coordinador de la encuesta sobre dolor 
e infecciones de garganta que está llevando a cabo SEFAC. En la entrevista se 
abordaron los objetivos de esta acción, la prevención de este problema de salud y 

los problemas derivados 
del abuso de antibióti-
cos. La entrevista puede 
consultarse en: http://
www.sefac.org/noticia/
entrevista-xavier-
boleda-del-grupo-de-
respiratorio-de-sefac-
en-el-programa-haga-
se-la-luz-de-.

RADIO

los problemas derivados 
del abuso de antibióti-
cos. La entrevista puede 
consultarse en: 
www.sefac.org/noticia/
entrevista-xavier-
boleda-del-grupo-de-
respiratorio-de-sefac-
en-el-programa-haga-
se-la-luz-de-.

AMpLIA REpERcusIóN ONLINE DEL LA JORNADA 
DEDIcADA A ‘D-VALOR’ EN LA RANF
La jornada El valor del farmacéutico comunitario y 
del medicamento en el SNS, que se celebró el 3 de 

julio en la Real Academia Nacional de Farmacia, tuvo 
una amplia repercusión en la prensa digital, que se hizo eco de 
los últimos datos del programa D-VALOR, así como del coloquio 
posterior. Dossier completo en la sección de Noticias/SEFAC en 
los medios de www.sefac.org.

AMpLIA REpERcusIóN ONLINE DEL LA JORNADA 
DEDIcADA A ‘D-VALOR’ EN LA RANF
La jornada 
del medicamento en el SNS

julio en la Real Academia Nacional de Farmacia, tuvo 

Las jornadas de delegación y el programa 
‘cEsAR’ atraen el interés de medios locales y 
profesionales

La celebración de las jornadas de delegación ha sus-
citado el interés mayoritario de la prensa del sector. 
Desde la primera hasta la última jornada, los medios 
sectoriales (El Global, Acta Sanitaria, Correo Farma-
céutico, etc.) se han hecho eco de cada una de las 

jornadas, pero, además, los medios locales también han informado 
al respecto, como sucedió en el caso de la jornada de Galicia, sobre 

la que la televisión gallega 
hizo un reportaje relacionado 
con el programa CESAR (ac-
cesible en http://www.sefac.
org/noticia/tvg-reportaje-
sobre-el-proyecto-cesar-
en-la-jornada-de-delega-
cion-de-sefac-galicia).

La revista ‘crecer Feliz’ se hace eco de la guía 
de consultas en pediatría

La guía Consultas pediátricas en farmacia comuni-
taria, impulsada por SEFAC y AEPap, ha protagoni-
zado un reportaje en la revista Crecer Feliz, medio 
especializado en información para padres y madres. 

La revista ha realizado un 
reportaje que ha contado 
con la participación de Mari Carmen Magro, 
farmacéutica coordinadora de la guía, y en 
el que ha tratado el uso de los medicamen-
tos en niños. El reportaje puede leerse en el 
apartado Noticias/SEFAC en los medios de 
www.sefac.org.
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farmacéutica coordinadora de la guía, y en 
el que ha tratado el uso de los medicamen-
tos en niños. El reportaje puede leerse en el 
apartado 
www.sefac.org

sEFAc, presente en el suplemento ‘Atención 
Integral’ dedicado a patologías urológicas

A primeros de julio el suplemento Atención Integral, 
impulsado por Correo Farmacéutico y Diario Médico, 
dedicó sus páginas al abordaje multidisciplinar de las 

patologías 
urológicas. 
Alicia Gonzá-
lez, presidenta de FACOR-SE-
FAC Madrid, fue la encargada 
de aportar el punto de vista 
del farmacéutico. El reportaje 
puede leerse en el apartado 
Noticias/SEFAC en los medios 
de www.sefac.org.
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El presidente de sEFAc participa en un café 
de redacción de El Global

El Global organizó a fi nales de julio un café de re-
dacción sobre la gestión de la prestación farmacéu-
tica en Cataluña que contó con la participación del 
presidente de SEFAC, Jesús C. Gómez. Además, El 
Global también entrevistó en julio al vicepresidente 
Vicente J. Baixauli con motivo del inicio del segundo 

estudio de costes 
de dispensación. 
Ambas informa-
ciones pueden 
consultarse en 
la sección de 
Noticias/SEFAC 
en los medios de 
www.sefac.org.
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Tribuna de Jesús Gómez en Redacción Médica

En julio, Redacción Médica publicó un artículo de 
opinión del presidente de SEFAC, Jesús Gómez, con 
el título Modelo retributivo de la farmacia: un cam-
bio necesario, dentro de la sección Firma invitada, 
que acoge a las voces más relevantes del sector 
sanitario. Accesible en sección de Noticias/SEFAC en 
los medios de www.sefac.org.


