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ANEXO 6.  Hoja de recogida de datos básicos del paciente

Nombre y apellidos del paciente:.............................................................................................................................................................................................................................

Teléfono y/o e-mail:.............................................................................................................................................................................................................................................................

Sexo:..........................................................................

Fecha de nacimiento:.......................................................................................

Datos antropométricos:

Visita 0 Visita 4 Visita 6

Peso (kg)

Altura (m)

IMC (kg/m2)

Alergias:..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

Hábitos nocivos (tabaco, alcohol):..........................................................................................................................................................................................................................

Tipo de diabetes (tipo 1 o 2):........................................................................................................................................................................................................................................

Años de evolución de diabetes:.................................................................................................................................................................................................................................

Otros datos de interés:......................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


