Fecha:___ Cod. Farmacia: _____ Cod. Investigador: _____ Numero paciente: ___

L. RESPIMAT®

L0 O Mo retira embalaje secundario.
Prepara el cartucho para su uso:
L1 O No retira la base transparente presicnando el cierre de sequridad.
L2 0O No empuja el extremo estrecho del cartucho en el inhalador hasta oir un “clip”. Mejor sobre superficie firme.
L3 0O No coloca nuevamente la base transparente.
Usa del inhalador la primera vez:
L4 O No sujeta el inhalador en posicion vertical.
L5 O No gira la base en la direccion de las flechas hasta oir un "clip”.
L6 O No abre la tapa.
L7 0O No dirige el inhalador hacia el suelo y presiona el boton de liberacion de daosis.
L8 0O No cierra la tapa.
L9 O No repite estos pasos hasta que salga una nube.
L10 O No repite los pasos 3 veces mas.
Uso del inhalador después de la primera vez:
L11 O No sujeta el inhalador en posicion vertical.
L12 O No gira la base en la direccion que marcan las flechas hasta oir un “clip”.
L13 O No abre la tapa completamente.
L14 O No espira lenta y profundamente.
L15 O No cierra los labios alrededor del final de la boquilla o tapa las valvulas de aire.
L16 O No comienza a inspirar lenta y profundamente.
L17 O No presiona el boton de liberacion de dosis.
L20 O No sigue inspirando hasta que pueda.
L21 O No retira el inhalador de |a boca.
122 O No mantiene la respiracion durante 10 sequndos o hasta que le sea posible.
L23 O No repite estos pasos otra vez. [No sabe que son dos administraciones para completar la dosis)
L24 O No cierra la tapa.
{Sabe como limpiarlo?
L18 O Mo sabe que debe limpiar la boquilla y la parte metalica que esta dentro de la misma una vez a la semana con
un trapo humedo o un pafiuelo.
{Sabe cuando se agota?
L19 O Mo sabe que tiene un indicador de dosis. Cuando esta al final de |la zona roja esta vacio y se bloguea.
Recordar que si no lo usa durante mas de 3 meses, lo tiene que desechar.

Anexo 5 Hojo de evaluacion del sistema Respimat®. {inhalodor en nube de vapor)



