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Descripcion del caso:

Mujer de 55 afos que acude a punto de atencidn continuada por malestar general, fiebre de 38,52C y lesiones dérmicas de 24
horas de evolucién. Cuadro catarral en los dias previos. Niega contactos con clinica similar. No AP de interés. Niegas alérgias
medicamentosas o ambientales conocidas. Se decide remitir al hospital para valoraciéon ante regular estado general y lesiones
dérmicas asociadas a fiebre. Durante su ingreso en UEI, que solicita multiples serologias para realizar diagnéstico diferencial, es
valorada por Dermatologia que orienta diagndstico tras valoracidn clinica.

Exploracidon y pruebas complementarias:

T2 38,42C, TA 100/60 mmg, FC 100lpm. Regular estado general. ACP n. ORL faringe hiperémica, resto n. Lesiones dérmicas
eritemato-edematosas con morfologia en diana en tronco y MMSS, papulas eritematosas en palmas.

AS leucocitosis con desviacion izquierda, PCR 10. Serologias negativas, pendiente de control tras 2 semanas para valorar
seroconversiones. Rx normal.

Orientacion diagndstica:

Eritema multiforme

Diagnostico diferencial:

Eritema multiforme, Sd Steven Jonson,Parvovirus, urticaria , LES.

Comentario final:

Es imprescindible tener en cuenta el estado general del paciente a la hora de remitir para valoracién hospitalaria aunque el
tratamiento de la patologia sospechada sea Unicamente sintomatico.
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