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OBJETIVO:

Poseer un protocolo de preguntas para saber si la patologia por la que consultan en la oficina
de farmacia corresponde a sintomatologia de ojo seco.

Elaborar una guia para informar al paciente sobre medidas de higiene, tratamiento y

prevencion.
Conocer los casos en los cuales derivariamos al méedico.

METODOLOGIA:
Se ha realizado estudio descriptivo a partir de busqueda bibliografica , mediante recopilacion
sistematica de datos de Portalfarma, Pubmed,...

RESULTADOS:
Contenido del protocolo:

*Definicion de 0jo seco y sintomas asociados que no acompanan de patologia ocular cronica
por falta de lagrima o la que se produce es de mala calidad.

* Informacion al paciente sobre el tipo de lagrimas y recomendaciones no farmacologicas
(factores a tener en cuenta a mejorar la calidad)

* Criterios para aumentar la eficacia de las lagrimas artificiales.
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Datos interesantes
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