Proyecto: Vacunacion antigripal por farmacéuticos comunitarios
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Sl A La vacunacion antigripal es la medida preventiva mas eficaz entre la poblacion
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Inés Mera-Gallego con patologias asociadas a riesgo de sufrir complicaciones. Las objetivos de
Natalia Vérez-Cotelo vacunacion recomendados por la OMS (75% en >65) no se alcanzan. En la
Miriam Barreiro Juncal campana 2017/18, en Espana fue del 55,3% de mayores de 65 anos y 38,1% de

lie SaThanGa: s orceRe profesionales sanitarios. El Colegio de Farmacéuticos de Pontevedra (COFPO)
www.grupoberbes.es propuso al Servizo Galego de Saude (SERGAS) la administracion de vacunas por
el farmaceutico comunitario.

Objetivos

Conocer la opinion de la poblacion sobre la posible administracion de las vacunas de la gripe en las
farmacias comunitarias por farmaceuticos acreditados y comprobar si la intervencion del
farmaceutico en una campana de educacion para la Salud (EpS) impulsada por el Colegio de
Farmaceuticos de Pontevedra consigue mejorar la intencion de vacunacion.

Meétodos

Diseno: Estudio observacional con intervencion educativa en 4 farmacias comunitarias en
noviembre de 2017.

Sujetos: Usuarios de la farmacia mayores de 45 anos que accedieron a participar en el estudio. Se
ofrecio al primer paciente de la manana y de |la tarde hasta completar la muestra. La entrevista se
realizo en el momento de la dispensacion, sin recoger datos identificativos de los pacientes.

Variables: Demograficas, pertenencia o0 no a grupo de riesgo, intencion de vacunacion antes/
después de la intervencion, opinion sobre la vacunacion en la farmacia, opinion sobre el pago.

Procedimiento: al participante se le explicaba el proposito del estudio y a los que todavia no se
habian vacunado se les informaba de los beneficios de la vacunacion y se cumplimentaba el
cuestionario de recogida de datos.

Tamano muestral: Para una precision del 10,0% en la estimacion de una proporcion mediante un
Intervalo de confianza asintotico Normal al 95% bilateral, asumiendo que la proporcion es del
50,0%, resultd necesario incluir 96 usuarios en el estudio.

Tratamiento estadistico: Estadistica descriptiva con MSExcel®. Las variables cualitativas se
expresan como porcentajes y las cuantitativas como medias.

Resultados

Se entrevisto a 157 usuarios, sin ningun rechazo. 63,1% mujeres, 38,9% con estudios primarios,
43,9% >60 anos con factores de riesgo (FR).

134 (85,4%) encuestados creen que la farmacia comunitaria debe ser un punto de administracion de
la vacuna de la gripe estacional. Los 23 (14,6%) restantes optan por el centro de Atencion Primaria
(CAP). EI 76,9% cree que el servicio debe ser abonado en su totalidad por el Servicio de Salud.

111 (70,7%) aun no se habian vacunado pero 20 pensaban hacerlo. Tras la intervencion educativa,
de los 91 que no tenian intencion, 27 (29,6%) decidieron acudir a vacunarse, 21 (23,1%) dudaban vy
44 (48,3%) no modificaron su intencion de no vacunarse.

Estratificacion de la muestra segun el riesgo Opiniones vacunacién en farmacia comunitaria/CAP

SEANDSEOIE Gl La farmacia debe ser punto de vacunacion n=134 (85,4%)

Por proximidad y accesibilidad 85 (63,4%)

:?::205 Porque esta mas cerca 27 (20,2%)

Por no tener que esperar 22 (16,4%)

RieSgo O _La vacunacion debe realizarse en el CAP n= 23 (14,6%)

transmision Debe vacunar el SERGAS 11 (47,8%)

a personas Le da igual 2 (8,7 %)

<60 anos ks "De paso que me hacen el INR ya me vacuno” 1(4,3%)
Sy Els Embarazada No contestan 8 (34,8%)

<60 anos con FR

Discusion/Conclusiones

La opinion de que la farmacia debe ser un punto de administracion de la vacuna antigripal es
ampliamente mayoritaria entre los usuarios de la farmacia. Los usuarios valoran la comodidad y la
proximidad. La mayoria cree que el pago debe asumirlo en su totalidad el SERGAS.

Con la accion educativa se consiguido mejorar la intencion de acudir a vacunarse de la gripe en el
CAP de un 30% de usuarios.
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