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Introduccion

-Varios informes publicados por la Agencia Espafnola de Medicamentos y Productos sgnitarios (AEMPS) indican que se ha
producido un crecimiento exponencial en la prescripcion de analgésicos opioides

-Este aumento en el uso de opioides se ve acompanado de un gran incremento en los eventos adversos, muchos de
ellos por errores de dosificacion, inadecuado seguimiento de los pacientes, interacciones y uso inapropiado en pacientes de
riesgo

-Se conocen como conductas aberrantes cualquier comportamiento relacionado con la medicacion que se aleje de la
estricta adherencia al plan terapéutico (Tabla 1). En el paciente con dolor cronico es especialmente importante detectar
estas conductas porque podrian constituir el primer paso para el desarrollo de una adiccién a estos farmacos.

-Las formas de absorcion rapida de fentanilo (Fig. 1) tienen como indicacion el tratamiento de dolor disruptivo de origen
oncologico cuando hay instaurado un tratamiento base. No obstante, su uso comporta un alto riesgo de adiccion y no se
ha demostrado eficacia en dolor cronico de origen no oncoldgico.
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Figura 1: Diferentes formas de fentanilo de absorcion rapida Tabla 1: Conductas aberrantes con analgesicos opioides

Objetivos

-Objetivo principal: caracterizar las dispensaciones de opioides de absorcion rapida en la farmacia comunitaria,
especialmente atendiendo a si su prescripcion es para dolor oncologico o no oncologico y detectar posible dependencia a los
MIsSmMos.
-Objetivos secundarios:

-Evaluar el perfil de los pacientes dependientes de dichos farmacos.

-Estudiar los determinantes de su abuso.

Materiales y metodos

-Diseno: Estudio descriptivo, transversal vy
multicéntrico realizado en farmacias comunitarias
de las Islas Baleares.

-Poblacion diana: Poblacion que acuda a Ila
farmacia (pacientes o cuidadores) a recoger
medicacion estupefaciente con principios activos
del grupo terapeutico NO2A de absorcion rapida
con un minimo de tres meses de tratamiento.
-Tamano de la muestra: La muestra estimada
seria de 256 casos con un intervalo de confianza
del 95% con un error del 5% y una tasa de
reposicion o perdida de casos del 10%.
-Procedimiento: Se administrara cuestionario a los
pacientes con las variables descritas en la tabla 2.
Duracion del estudio: inicialmente 3 meses
prorrogable hasta cubrir la muestra requerida.

Se usara el Current Opioid Misuse Measure
(COMM) para detectar posible adiccion al fentanilo
de accién rapida. Se trata de un cuestionaro
validado para detectar posible adiccion a opioides .
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