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ESTUDIO DE BROTE COVID EN CENTRO RESIDENCIAL DE MAYORES (CRM):
COMPARATIVA ENTRE PACIENTES ANTES Y DESPUES DEL COVID

De Miguel Silvestre C', Matos Benito N’
' Farmacéutica comunitaria en Alconchel (Badajoz)

JUSTIFICACION
El 4,1% de la poblacion mayor vive en residencias, alli son mas vulnerables a infecciones graves por COVID sufriendo altas
tasas de mortalidad. En octubre del 2020 aparece un brote en el CRM de Alconchel, desde la farmacia ofrecemos el servicio
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OBJETIVOS -
1. Caracterizacion de pacientes del CRM durante el brote. gfﬂfﬁéﬁ‘éﬁﬂ dO: SolgD y SFT
2. Estudio de patologias, n.° de medicamentos y resolucion de la ek s UM Ol T ep
enfermedad. Elaboramos SPD segun gui

; : gun guia SEFAC-SEMERGEN
3. Cuantificar impacto del COVID en CRM. Analisis de datos con LibreOffice Calc.

4.. Comparativa de pacientes tras un ano del brote

RESULTADOS
Las patologias mas
prevalentes:
hiperacidez gastrica
DURANTE EL (80%),HTA (66,66%),
BROTE dislipemia (60%) y

riesgo de
tromboembolismo
(60%).

El 1/% de los que
superan la
enfermedad tienen
secuelas: manchas en
los pies y problemas
respiratorios.

TRAS EL BROTE

Durante el 20211
paciente fallece, 2
pacientes se trasladan:
a casa familiar y
residencia; y se
Incorporan 5
pacientes, uno de ellos
derivado del proyecto
de AFD.

CONCLUSIONES

* EI 100% de los residentes se contagiaron, casi el 60% necesito ingreso hospitalario y de estos el 44%
fallecio. El 17% de los que superaron la enfermad tuvieron secuelas.

* Todos los pacientes contaban con al menos 2 patologias previas, o que como ya se conoce empeora junto
con la edad el pronostico de superar la enfermad, el 25% de los residentes fallecié por COVID y de los que

consiguieron superar la enfermad casi un 20% tuvieron secuela.
* La media de edad de los residentes baja en mas 2 anos tras el brote, seguramente este hecho también ha
Influido en que la media de medicamentos tambien haya bajado mas de un punto.
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