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1.- Miembro de la Junta Directiva de Sefac.
2.- Farmacéutica comunitaria en Avilés.
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Un año después de sufrir la pandemia por la Covid-19, en la que la mayor parte de los cursos, congresos y formaciones, han 
sido de manera online. Desde SEFAC, se propone un concurso para fomentar la actualización y la formación para el 
farmacéutico comunitario (FC) sobre cuatro áreas terapéuticas que se ven día a día en la farmacia comunitaria. Es un 
concurso semanal para actualizar sus conocimientos pero, además, supondrá una motivación competir en tiempo y 
número de respuestas acertadas con sus compañeros. Todos los premios estarán destinados a actividades formativas, por lo 
que, además de aprender, te premian para poder seguir formándote.

Principal: Actualización del FC en cuatro áreas terapéuticas, que son, hipertensión y riesgo cardiovascular, diabetes, 
patología respiratoria y dolor.

Concurso semanal que consta de ocho 
bloques. Dos bloques por patología. 
Las preguntas van aumentando el nivel 
de dificultad y gana el que primero 
acierte todas las preguntas en el 
menor tiempo posible. 

Secundario: evaluar la participación y los resultados obtenidos por los farmacéuticos.

El comité científico está formado por un farmacéutico comunitario (FC) 
y un médico de atención primaria (MAP). FC en las fotos de arriba, 
MAP en la parte abajo.
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Coordinador del Grupo de 
Trabajo (GT) de HTA y Riesgo 
Cardiovascular de SEFAC.

Coordinador del GT de 
Respiratorio y 
Tabaquismo de SEFAC.

Coordinadora del 
GT de Diabetes de 
SEFAC. 

Coordinadora del 
GT de Dolor de 
SEFAC.

Coordinador del GT de HTA y 
Enfermedad Cardiovascular 
de SEMERGEN.

Coordinador del GT de 
Respiratorio de SEMG.

Coordinador 
Fundación redGDPS. GT de Dolor de 

SEMERGEN.

Imágenes públicas y libres de derechos obtenidas del programa FarmaChallenge: 
https://www.menarini.es/images/farma-challenge/farma-challenge-programa.pdf

Dos tipos de premios, el 
ganador semanal, de 300€ y al 
final del concurso el ganador 
acumulado, es decir, el que más 
victorias haya acumulado obtendrá 
un premio de 600€.

El concurso comienza el 17 de 
mayo y finaliza el 5 de julio 
2021.
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Número de participantes/aprobados

Participantes Aprobados

Inscritos: 761 FC.

Primer reto completado: 57,7% (439), de los cuales aprobaron el 51,3% 
(225).

Segundo reto completado: 34,6% (263) de los cuales aprobaron el 74,9% 
(197).

Tercer reto completado: 26,7% (203) de los cuales aprobaron el 66% (134).

Cuarto reto completado: 21,4% (163) de los cuales aprobaron el 67,5% 
(110).

Quinto reto completado: 19,1% (145) de los cuales aprobaron el 54,5% 
(79).

Sexto reto completado: 16,7% (127) de los cuales aprobaron el 84,3% 
(107).

Séptimo reto completado: 16,7% (127) de los cuales aprobaron el 96,9% 
(123).

Octavo reto completado: 12,8% (97) de los cuales aprobaron el 89,7% (87).

Fuente: elaboración propia.

 A medida que van pasando las semanas disminuye el porcentaje de participación, pero aumenta el porcentaje de 
aprobados sobre los participantes. 
 Estos resultados pueden ser reflejo de que se acercaba el período vacacional, y por lo tanto, disminuye el número 
de participantes, pero también nos muestra que los que se mantienen o están bien formados o les interesan las 
áreas, pues el porcentaje de aprobados es mucho mayor.

Concurso, Farmacéutico comunitario, Formación.

A todos los FC participantes, a los coordinadores de los GT tanto FC como MAP y a Menarini por hacer posible el proyecto.
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