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OBJETIVOS

Administracion. Seguro del Medicamento - ISMP.

Analizar, desde el punto de vista de la seguridad del paciente, la seguridad clinica del servicio de dispensacion de
aquellos medicamentos, cuya forma farmaceutica es un parche transdérmico.

Establecer una lista PRELIMINAR que debe considerar el farmaceutico en su protocolo de dispensacion, para optimizar la
gestion terapeutica del paciente usuario de parches transdermicos.

'MATERIAL Y METODOS

Reunion por plataforma ZOOM para valorar los riesgos asociados con los parches transdermicos.

Creacion de documento compartido en Google Drive.

Realizacion de una busqueda bibliografica en operadores booleanos como Pubmed y Google Scholar.

Creacion de un decalogo y un checklist para evitar errores asociados a la dispensacion de parches transdermicos.

RESULTADOS

Preguntas primera dispensacién S| NO
¢ Es la primera vez que utiliza parches transdérmicos?
¢ Le han explicado como usarlo?
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8. Tras retirar el
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¢, Conoce el correcto modo de aplicacion de los parches transdérmicos?

¢ Le han indicado en qué zonas puede aplicar el parche?

¢ Sabe cada cuanto tiempo tiene que cambiarlo?

¢ Sabe qué hacer con el parche una vez se lo haya quitado, para poner uno nuevo?

Preguntas siguientes dispensaciones Sl NO

¢ Presenta irritacion, dermatitis, eritema o algun tipo molestia en la zona de aplicacion del parche
tras su uso?

¢ Supone una limitacion para usted hacer uso del parche en aquellos momentos del ano en los
que éste puede resultar visible por cuestiones estéticas? Por ejemplo: durante el verano

;,Le resulta comodo en su dia a dia el uso del parche?

¢ Supone para usted una incomodidad el uso del parche en determinadas circunstancias como
la practica deportiva, la ducha, la piscina o la playa?

¢ Se coloca el parche a las misma hora cada dia?

¢ Tiene alguna dificultad a la hora de ponerse/retirar el parche?

Es habitual olvidar ponerse el parche, ¢Le ha ocurrido alguna vez?

Es habitual olvidar retirar el parche, jLe ha ocurrido alguna vez?

Preguntas sobre el uso adecuado Sl NO
¢ Usa el parche si esta danado?

¢ Lo utiliza en una zona que esté tapada por la ropa?

;Lo coloca en una zona sin vello, limpia, seca y sin cremas?

de dosis. ®

¢ Lo coloca en alguna zona diferente a los codos, manos o rodillas?
¢ Cambia el parche tal y como le indica su médico, farmacéutico y/o indica en prospecto?

Figura 4. Decalogo de buenas practicas en dispensacion de
parches transdérmicos. Elaboracion propia.

¢ Cambia de zona en el cuerpo cada vez que usa un nuevo parche?
¢ Sabe qué hacer en caso de que se le despegue el parche?

;. Sabe qué hacer si comprueba que no se ha cambiado el parche?
¢ Sabe qué hacer si se ha colocado un parche sin retirar el anterior?

Tabla 1: Listado de verificacion de seguridad ante dispensacion de parches transdérmicos.
Elaboracion propia.

CONCLUSIONES / APLICABILIDAD
Tras conseguir los objetivos se plantea su aplicacion en trabajos de investigacion para evaluar su implantacion futura en la
actividad profesional del farmaceutico comunitario y promover una atencion segura durante el servicio de dispensacion.
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