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JUSTIFICACION

Los problemas asociados a la calima y el impacto del polvo sahariano son un potencial peligro para la
salud, y se manifiestan la mayoria en sintomas menores respiratorios y oftalmoloégicos. La duracion
habitual es de 3 a 5 dias, en las islas canarias ocurridé un episodio del 27 de enero de al 12 de febrero de
2022. El SIF es fundamental para reducir la inseguridad del paciente en el autocuidado y la
automedicacion en sintomas menores, y para derivar al centro de salud de manera consensuada.

OBJETIVOS

Evaluacion del impacto Clinico del Servicio definido y
protocolizado por Foro de Atencion Farmaceutica en Farmacia 5 La Ao s s
Comunitaria en sintomas menores producidos por la calima: al médico de atencién

congestion nasal, tos, 0jo rojo y ojo seco. primaria o al Servicio de
Urgencias de manera

adecuada y consensuada,
potenciando la

1._Resolucion del sintoma menor, realizando actuacion o intervencion: comunicacion con otros
profesionales sanitarios.

Dispensacion del
medicamento solicitado
que no precise
prescripcion,
asegurando que es
utilizado
correctamente.

MATERIALY METODOS

¢ Reunion de los tres farmacéuticos comunitarios en plataforma ZOOM para coordinar la recopilacion de datos en el SIF de
los siguientes sintomas menores: congestion nasal, tos, 0jo rojo y 0jo seco.

» Creacion de documento compartido en la plataforma Google Drive donde poder registrar la informacion.

» Entrevista con el paciente: PASITAMAE.

» Registro del servicio en Programa Digital de SEFAC que permite la evaluacion simultanea del paciente con ayuda de los
protocolos consensuados.

» Entrega del Informe para el paciente de la actuacion farmaceutica y/o entrega del informe de derivacion al medico.
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RESULTADOS
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CONCLUSIONES

La intervencion del farmaceutico protocolizada y consensuada segun el SIF, consigue la
participacion del paciente en el autocuidado de su salud, resolviendo la mayoria de los
PALABRAS CLAVE sintomas menores.
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