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INTRODUCCION OBJETIVOS

En Espana, las especialidades farmaceuticas publicitarias solo estan disponibles a Describir la demanda de
traves de la farmacia comunitaria (FC). Desde 2019, Foro de Atencion Farmaceutica en  medicamentos para un
Farmacia Comunitaria (Foro AF-FC) incluye la demanda de medicamento para un sintoma menor atendidas
sintoma menor a traves del servicio de indicacion farmaceutica (SIF) y lo simboliza por el farmacéutico
como “Deme esto para...”. El estudio INDICA+PRO Implantacion tiene como objetivo  comunitario a través del
implantar el SIF protocolizado en la FC espanola incluyendo ambas vias de entrada al SIF

servicio (consulta de sintoma menor y demanda de medicamento para el mismo).

MATERIAL Y METODOS

3 durante 14 meses Inicialmente. La
intervencion implantada constaba de:

El estudio realizado utiliza un diseno
hibrido de efectividad-implantacion tipo ;
i 31 sintomas menores

Dermatologicos,

procedimiento  general del SIF, digestivos,
protocolos consensuados entre relacionados con
sociedades medicas, asociaciones el dolor,
farmaceuticas y universidad incluidos respiratorios u
en una plataforma digital y la formacion e, . otros

y el seguimiento de los farmacéuticos. e,

En el SIF se consideraron los pacientes Incluidos en

que acudian a FC demandando un
medicamento para un sintoma menor
incluido en el estudio. Todos los
pacientes recibian seguimiento 10 dias
tras la consulta en FC.
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14083 consultas fueron registradas por 687 farmaceuticos pertenecientes a 518 E' farmaceutico comunitario

FC. La mayoria de las demandas de medicamento fueron realizadas para Incrementa la

sintomas menores relacionados con el dolor moderado (23,5%, n=511), automedicacion

seguidas de sintomas menores digestivos (20,0%, n=435). responsable del paciente
que demanda un

DERIVACIONES EN DEMANDA DE MEDICAMENTO medicamento en la FC para

un sintoma menor, lo cual
Tipo de consulta Derivacion al médico enfatiza la necesidad de
que el farmaceutico evalue
esa medicacion. ElI SIF
permite evaluar la situacion
concreta del paciente para
recomendar la actuacion
11911 2172 2004 mas efectiva y segura.

PALABRAS CLAVE

Indicacion Farmacéutica;

Servicios profesionales
farmaceéuticos

asistenciales;
Automedicacion.

168

Demandas de un medicamento Demandas de un medicamento derivadas
Consultas por sintoma menor Demandas de un medicamento no derivadas

ACTUACION DEL FARMACEUTICO ANTE UNA DEMANDA DE

MEDICAMENTO

BIIBLIOGRAFIA

Amador-Fernandez N, Amariles P, Baixauli-

Otro | > Derivacion y tratamiento no farmacoldgico Fernandez VJ, Benrimoj S, Climent-Catala MT,
C bio d Colomer-Molina V, et al. Protocolos de Indicacion
amDblo de
principio activo Farmacéutica y Criterios de Derivacion al Médico en
[ [ o / o I > . ’ re . . . ’ .
Mod|f|cac|on del med|camento demandado cambio de Sintomas Menores. Granada: Editorial Técnica
dosis, cambio Avicam; 2018.
d di d dad de forma Amador-Fernand N, Baixauli-Fernand VJ
Entrega de medicamento demandado P mador-Fermandez N,  Baixaul-Fernandez VA,
etc ’ Climent-Catala MT et al. INDICA+PRO, informe sobre
. la evaluacion del impacto clinico, humanistico y
econdmico del servicio de indicacion farmacéutica en
0 100 200 300 400 500 600 700 300 900 1000 el &mbito de la farmacia comunitaria. Granada: Grupo
de Investigacion en Atencidn Farmacéutica; 2019.
} S E F/\C PROMUEVEN
“ SEMERGEN I ==
sem m /ASE&ZT’O@ AP S EF/\C I O Grup .i..|-'.' nvestigacion en
de Atencion 1 N i Sociedad E fola de F i MUY ILUSTRE COLEGIO OFICIAL f’\.r"‘.n,(_l,fm. ,rr‘._jI_,I!T"1(,,{'!:'“_:_1,_
,,,,,,,, Sociedad Espafiola de Farmacia i P o) R L universidad de Granad: PRC

Clinica, Familiar y Comunitaria IMPLANTACION



	Número de diapositiva 1

