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INTRODUCCION
« La farmacia comunitaria tiene un papel fundamental en el proceso de cesacion tabaquica.

« CESAR es una capacitacion integral en cesacion tabaquica que ofrece a los farmaceuticos comunitarios (FC) una
formacion tedrico-practica y clinica completa de tres fases (tedrica, practica y clinica), con una recapacitacion periodica
gque asegura una actualizacion de las ultimas novedades, ya que es necesario actualizar conocimientos y habilidades.

OBJETIVOS

Conocer el estado de situacion de los farmaceuticos comunitarios inscritos en el programa de capacitacion CESAR en las
ultimas 4 ediciones (2020-2022)

MATERIAL Y METODOS

Estudio descriptivo retrospectivo. Se estudia el numero de FC inscritos, el porcentaje que ha superado cada fase y finalizado
el programa. Se han analizado las 4 ediciones.

FASES:

Fase 1: tedrica online.

Fase 2: practica (visualizacion de videos y casos practicos).
Fase 3: clinica: registro de 3 pacientes, en SEFAC e-XPERT.

Se recogen y analizan los datos de los FC inscritos en la 12, 29, 3% y 42 edicion del programa. Excepto la 12, las ediciones
estan abiertas aun, ya que los alumnos tienen un plazo para realizar el examen y para contestar a las revisiones.

RESULTADOS

El numero total de inscritos durante el periodo 2020-2022 (hasta febrero de 2022) fue de 293.

INSCRITOS 2020-2022 ALUMNOS QUE SUPERAN CADA FASE

Mayoritariamente los alumnos no son rematriculados, el 97,2% de los alumnos no han tenido que volver a matricularse en el
programa CESAR, siendo una unica matricula suficiente para superar el curso, de forma que solo un 2,8% habian hecho la
capacitacion anteriormente.

El 1,40 % de los inscritos no esta en activo trabajando en FC, en el momento de la matricula.

Los alumnos que superan la 1° fase son el 54,93%, la 2% fase el 37 %, la 3° 8,54% y han finalizado todas las fases el 7,04%
de los inscritos.

Comparando por Comunidades Autonomas, destacan la Comunidad Valenciana y Baleares con 23% de los inscritos cada una
de ellas y Cataluna con 1%.

En cuanto a sexos, el 78% de los FC que realizan la capacitacion son mujeres.

PORCENTAJES POR COMUNIDAD AUTONOMA

SEXO

CONCLUSIONES

Es necesario:

- Elimpulso de cada delegacion para aumentar la finalizacion de la capacitacion e intentar que los alumnos progresen con un
apoyo cercano y/o buscando estrategias de mejora

- Analizar las diferencias entre CCAA

- Crear estrategias para incrementar la finalizacion del programa, analizando las CCAA con mas éxito en este sentido, para
buscar implementar un modelo similar en el resto de las delegaciones SEFAC, como son la figura de un tutor por delegacion
O por zona geografica.
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