M AD R I D 2 O 2 2 X CONGRESO NACIONAL
‘ DE FARMACEUTICOS COMUNITARIOS

Conectados al paciente 5-7 MAYO

Centro de Convenciones Norte IFEMA

s Proyecto ME:

asi Comprende el medicamento / descubre al farmacéutico.
gou'ifj;‘:l'f; Curso 2021/2022. Resultados en GUADALAJARA

Chaparro, Lydial¢; Castillo, Carmen!2: Huarte, Joaquina3*; Motino, M@ Esther# ; Rosu, Iulia C.%;
Pérez, Delia%; Dolado, Ana Ma4 : Pérez, M@ Loreto!# ; Jaraiz, Concepcionl# ;Rebollo, Irene?
(1) Colegio Oficial de Farmacéuticos de Guadalajara (2) Coordinadora provincial
(3) Comision de Educacion para la Salud de SEFAC (4) Farmacéutico/a comunitario/a

afcofgu@redfarma.org

La iniciativa pretende inculcar buenos habitos en el autocuidado y la adherencia farmacoterapéutica desde la
adolescencia y conseguir asi un uso responsable del medicamento a medio y largo plazo, formando a
alumnos de 39, 4°de la ESO y 1° Bachillerato a través de sesiones educativas y sencillos ejercicios practicos.

ACTUACIONES REALIZADAS

Presentacion del proyecto en la Presentacion/Difusion
Delegacion Provincial de Educacion en medios de comunicacion
12 reunidn: 23 reunion: Periodico Nueva Alcarria i oo

entos
herencia i

Delegado de Educacion Directores centros educativos

Radio Onda Cero

AAAAAAAAAAA

W= PARTICIPANTES
Presidente SEFAC CLM
Presidenta COFGU
Coordinadora del proyecto

Difusion en redes sociales

RESULTADOS GUADALAJARA
B CE participantes: 24
CE no participantes: 14 32 Farmacéuticos comunitarios
— CE piibllcos: 18 140 Sesiones realizadas
. e 89 Aulas
concertaaos.: 78 30 ESO
- 8 4 ESO.
N 3 19 Bachillerato
' x > 1500 Alumnos
N CE rurales 10 85 Profesores
CE : centros educativos CE urbanos 14 18 sesiones por realizar hasta junio

CONCLUSIONES

La actuacion colaborativa de SEFAC, COFGU y
Delegacion de Educacion ha contribuido a una gran
participacion de centros educativos en la provincia de
Guadalajara (63,2%). Este proyecto ha abierto un
camino al alumnado de 3° ESO, el cual ha valorado y
superado positivamente las sesiones educativas.

M
comprende el medicamento | descubre al farmacéutico
Agradecimiento al resto de farmacéuticos comunitarios participantes:
Raquel San Martin, David Sanchez, M2 Soledad Jiménez, Ester Feito, Yolanda Campos,
SEFAC . Raquel Lazaro, C. Javier Monge, Lucila M. Menéndez, Laura Serrano, Silvia A. Diaz, M2 Pilar
Sociedad Espaiola de Farmacia &P C | nfA | Rigual, Alvaro Rhodes, Irene Mazo, Celia Corrales, M3 de las Azucenas Ojeda, Elena
Clinica, Familiar y Comunitaria BT R o Alonso, F. Javier Moreno, M2 Concepcion Sanchez y Miguel Angel Garcia.

Ningun conflicto de interés a declarar

SEFAC

Sociedad Espanola de Farmacia
Clinica, Familiar y Comunitaria
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