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' Farmacéutico comunitario en Malaga.? Farmacéutica comunitaria en Onda (Castellén).® Farmacéutico comunitario en Mislata (Valencia).
4 Farmacéutico comunitaria en Wiltshire (Reino Unido).° Farmacéutico comunitario en Aspe (Alicante).® Farmacéutico comunitario en Huéscar
(Granada). ’ Farmacéutica comunitaria en Astorga (Ledn).® Farmacéutico comunitario en Brighton, Reino Unido.

Desde 2016 SEFAC ofrece a los farmacéuticos comunitarios el programa de capacitacion Revisa® del servicio Conocer la evolucion de las incidencias

RUM (Revision del Uso de los Medicamentos). El incremento de alumnos ha permitido obtener un numero elevado detectadas en las RUM realizadas por los

de registros en la fase clinica de la capacitacion. En 2018 se analizaron los datos obtenidos de las incidencias farmacéuticos comunitarios en la fase clinica del
detectadas por los farmacéuticos en los RUMs realizados a pacientes hasta esa fecha. programa de capacitacion Revisa®.

Estudio observacional comparativo de las incidencias detectadas en las RUMs realizadas en la fase clinica de la capacitacion del servicio RUM, registradas en SEFAC e_
XPERT entre noviembre de 2017 y marzo de 2018 (grupo 1) y las consignadas posteriormente hasta junio de 2020 (grupo 2). El analisis estadistico se realizd con Microsoft
Excel®, utilizando la prueba Chi cuadrado y la correccion de Yates.

La variable principal fue el momento de recogida de los datos (grupo 1 o grupo 2) y la secundaria el porcentaje de incidencias detectadas. Se definio incidencia como los
aspectos que aparecen en el formulario RUM y se valoran a lo largo de la entrevista con el paciente (no conoce indicacion, falta de adherencia, administracion inadecuada,
dificultad de toma/uso...)

En el grupo 1 se registraron y fueron supervisados por los
evaluadores 55 RUMs, revisandose 303 medicamentos | |

(5,5 medicamentos/RUM) y detectandose un total de 543 UEIEE A e s b | *

incidencias (9,9 incidencias/RUM), y en el segundo grupo *Eliminacion inadecuada

332 RUMs, revisandose 2.005 medicamentos | |

(6,0 medicamentos/RUM) y detectandose 1.893 incidencias O T L | ‘

(9,7 incidencias/RUM). *Dificultad de toma/uso 2018

Se observd una disminucion estadisticamente S|gn|.f|’cat|va *Administracion inadecuada | 2000

en el grupo 2 con respecto al grupo 1 en la proporcion |

de medicamentos en los que se registrd las siguientes Dosis inadecuada

incidencias: no le va bien el medicamento (10,6% grupo 1 *Pauta inadecuada | )

vs 2,8% grupo 2, p<0,001), no conoce la indicacion | |

(7,6% vs 3,0%, p<0,001), falta de adherencia total *Parcial x

(6,9% vs 1,6%, p<0,001), falta de adherencia parcial Total | | |

(15,2% vs 5,9%, p<0,001), pauta inadecuada (15,8% vs | :

6,2%, p<0,001), administracion inadecuada (10,6% vs 1,8%, Si presenta efectos adversos |

p<0,001), dificultad de toma/uso (4,9 vs 1,0, p<0,001), NO sabe por quélpara qué | )

conservacion inadecuada (16,2% vs 5,1%, p<0,001), |

eliminacion inadecuada (24,4% vs 6,3%, p<0,001) y tiene *NO le va bien la medicacion

gliga(fo};)SO/iCita informacion adicional (1 8,1 % VS 4,5%,  Diferences signiicatives, Ol% 5% 10% 15% 20% 25%
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