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Proyecto CondceMe. Impacto de intervenciones educativas en el uso racional del
medicamento por farmacéuticos comunitarios en estudiantes de bachiller.
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Participacion de centros educativos y satisfaccion del personal docente. =
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INTRODUCCION 232 centros educativos

El desconocimiento general del uso adecuado de medicamentos es un problema
de educacién, que debe ser abordado desde una temprana edad, como una parte

25

del proceso educativo de nuestros jovenes, ya que sera crucial inculcar buenos . . 2
habitos en el autocuidado y la adherencia farmacoterapéutica desde la

adolescencia para conseguir un uso responsable del medicamento a medio y s . -

largo plazo. .

OBJETIVOS : I I I I I I I I
Evaluar el grado de satisfaccién con la actividad educativa del personal docente )

de los centros educativos que participaron en el proyecto. A Gr S R S A R
MATERIAL 'Y METODOS

Desde cada delegacion SEFAC se contactd con los centros educativos para Centros educativos

presentarles el proyectoy pedir su participaci()_n, reclutando como ml’ni_mo el Ubicacion Titularidad
numero necesario para obtener la muestra estimada y buscando la paridad entre
centros urbanos y rurales, y centros privados-concertados, y publicos. Capital provincia N
Y . .. 19%
En cada centro, el personal docente eligio el curso de bachillerato participante y 40% Poblacién Urbana 38% Concertado
asigno a los alumnos entre grupo control e intervencién.  Poblacién Rural e2% Publico
.. L. ., 41% (<10.000 hab.)
Al finalizar rellenaron una encuesta con preguntas mayoritariamente de eleccion ’
multiple (escala Likert 5 puntos), acerca de la intervencion educativa, la guia
practica del uso adecuado de medicamentos entregada a los participantes, el curso
idoneo para impartir la intervencion y el grado de satisfaccion con el proyecto. Personal docente
Tratamiento estadistico SPSSv15.0. Curso idéneo para la intervencién educativa
RESULTADOS 100%  95%
El proyecto se desarrollé en 17 provincias, una por CCAA, durante los cursos 20%
2018/19 y 2019/20. Participaron 232 centros educativos, con 15.711 estudiantes. o
De media 14 (7-20) centros por provincia, ubicados el 40% en capital de provincia, I
41% poblacién urbanay 19% rural (<10.000 habitantes), siendo de titularidad o ’ 519
publica el 62%. Sumaron 298 grupos intervencion y 283 grupos control, 20% I . 49
resultando el 90% y el 75% de 1° bachillerato. 0% o
) ., ; , 12 Bach. 29 Bach. Otro 4°ESO 32ESO

El 69% de las encuestas de satisfaccion las cumplimento el profesor responsable
de la actividad en el aula 'y el 31% el director o jefe de estudios o departamento.
Alrededor del 98% sefnal6 que la metodologia era adecuada, la sesion educativa Grado satisfaccion
ajustada al nivel de los alumnos y la guia entregada al final oportuna.

. i . L . . o Considera adecuada 97%
El 95% considero 1° bachillerato curso idéneo para impartir la actividad, y el 33% la metodologia
también 2°. Ademas, un 21% senal6 4° ESO, y un 4% 3° ESO. El 99% se mostro

Considera que la sesion educativa esta 99%

interesado en repetir la sesidn educativa el proximo curso y afirmé que la

o ) ] o ) ajustada al nivel de los alumnos
actividad habia mejorado su conocimiento sobre medicamentos.
Considera oportuna la guia practica que 98%

se entrega al alumno al final de la charla
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de investigacién condceME. El objetivo es

Educar y formar a los adolescentes en el

correcto uso de los medicamentos. Este
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CONCLUSION ES conocimiento sobre medicamentos | 99%
El personal docente involucrado en el proyecto esta interesado en implementar 0% 50% 100%
este servicio en el programa educativo del centro. = No S
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