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JUSTIFICACION ...
La pandemia por COVID-19 ha
provocado el estado de alarma

OBUJETIVOS ...

1 Formar e informar al Farmacéutico Comunitario (FC)
sobre diferentes aspectos de la practica farmacéutica

consigues lo imposible
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MATERIAL Y METODOS oo

Para la planificacion de las diferentes acciones, se siguid la
metodologia de reuniones de expertos de forma on line. Entre el

considerandose a la farmacia un habitual relacionados con COVID-19.
servicio esencial parala poblacion. 2 Facilitar la practica farmacéutica.
3 Apoyar y defender al FC como profesional sanitario.

25 de marzo y el 8 de junio de 2020 se realizaron tres reuniones
de la Junta Directiva de SEFAC, planificando y coordinando las
diferentes acciones para facilitar la practica farmacéutica clinica del

FC durante el estado de alarma.

RESULTADOS ... sssssssssessssssssssssssosssssssssssssosssssosssssss55555555515555585551555155855555515555158551555155555

Acciones objetivo 1

» Se disefiaron 16 webinars sobre aspectos de la practica farmacéutica habitual y relacionados con COVID-19.
+ Elaboracién de documentos de ayuda frente al contagio por COVID-19: Documento de preguntas y respuestas frecuentes frente al COVID-19, Propuesta para la
dispensacion y entrega de medicamentos y productos sanitarios en el domicilio del paciente desde la farmacia comunitaria durante el estado de alarma por COVID-19
y Evaluacion del riesgo por contagio de coronavirus SARS-CoV-2 y medidas preventivas recomendadas en la prestacion de servicios profesionales farmacéuticos

asistenciales (SPFA).
» Curso sobre pruebas serologicas rapidas de COVID-19.

» Transformacion del congreso nacional de FC presencial a
una edicion virtual.

Acciones objetivo 2

» Registro de actividades de atencion farmacéutica domiciliaria
(AFD).

- Materiales de ayuda al paciente frente a COVID-19: infografias
y carteleria practica y folletos con semFYC dirigidos a
pacientes (asma, EPOC, RCV).

Acciones objetivo 3

» Ofrecimiento de colaboracién con la Administracion sanitaria:
cartas al Ministerio de Sanidad y comunicados.

 Solicitud al Ministerio de Trabajo de rectificacién en su guia
de riesgos laborales vinculada a la COVID-19 (inclusién de
las farmacias comunitarias en el sector sanitario).

« Promocion de la realizacién de test serologicos rapidos de
COVID-19 en farmacias comunitarias: encuesta para conocer
el numero de FC dispuestos a realizarlos.

* Documento COVID-19: problemas y soluciones en atencion
primaria y farmacia comunitaria, junto con SEMERGEN y SEMG.

SEF/\C / I \/ INICIO~ VIDEOSSEFAC ENLOSMEDIOS WEBINARS PROFESIONALES PACIENTES CONTACTO

2020.

COVID-19 & FARMACIA COMUNITARIA.
{OUE DEBEMOS SABER
Y EN QUE PODEMOS AYUDARTE?

Sesion COVID-19 y Farmacia comunitaria: ;qué debemos saber y en qué podemos ayudarte?. Emitido jueves 26 de marzo de

' CIONAL Ezina Ekinez Egina
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PROBLEMAS Y SOLUCIONES
EN ATENCION PRIMARIA
Y FARMACIA COMUNITARIA

“ SEMERGEN
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Infografias COVID-19 Dia 26
WEBINARS Marzo = Abril - Mayo Junio Julio | | Documento COVID & Farmacia comunitaria: ; Qué debemos Dia3
COVID-19 y farmacia comunitaria: ¢qué debemos saber y en qué podemos ayudarte? Dia 26 hacer y en qué podemos ayudarte? Preguntas frecuentes
COVID-19 y enfermedades respiratorias cronicas Dia 8 Propuesta para la dispensacion y entrega de
COVID-19. Problemas y soluciones en farmacia comunitaria y atencién primaria Dia 15 medicamentos y PS en el domicilio del paciente desde la Dia 16
— y _ _ .y P : FC durante el estado de alarma por COVID-19
ActuaI!zac!on y avances en COVID-19 y farmacia comunitaria Dia 23 SEFAC Opina pidiendo al Ministerio de Trabajo la s
Actualizacion datos COVID-19. Nueva evidencia cientifica Dia 23 consideracion de las farmacias como centros sanitarios &l
Paciente con riesgo cardiovascular frente a infeccion por COVID-19 Dia 29 Registro de los casos de AFD durante la pandemia Dia 28
Atencion domiciliaria y sociosanitaria del paciente vulnerable en tiempos de la COVID-19 Dia 8 Documento COVID-19: problemas y soluciones en
COVID-19y plan de desescalada: pautas de adaptacion personal y profesional para el farmacéutico comunitario Dia 13 atencion primaria y farmacia comunitaria, junto con Dia 13
Atenci6n al paciente mayor con diabetes Dia 27 SEMERGEN y SEMG : :
Adherencia y cronicidad en tiempos de COVID-19 Dia 3 Curso Pruebas serologicas rapidas de COVID-19 Dia 19
Atencion al paciente mayor con deterioro cognitivo Dia 10 Cartel_es para fome_ntar el uso de las mascarillas entre los Dia 19
: ” . " ; ” . . - usuarios de farmacia
Dispensacion de nuevos dispositivos de inhalacion en farmacia comunitaria para enfermos con EPOC Dia 18 . - .
. . . . - El IX Congreso de SEFAC se convierte en virtual Dia 22

Impacto COVID-19 en el paciente anticoagulado: retos de la farmacia comunitaria Dia 25 > ; ,

. . . — - o - Documento Evaluacion del riesgo de contagio por
Paciente hipertenso después del confinamiento. ¢Y ahora qué? Dia 1 | | coronavirus SARS-CoV.2 y medidas preventivas Dia 2
Manejo compartido entre la farmacia comunitaria y la AP del paciente con hiperplasia benigna de préstata Dia7 | | recomendadas en la prestacion de SPFA en la FC
Papel del farmacéutico en el tratamiento del paciente obeso Dia9 | | Folletos para pacientes con SEFAC-semFYC Dia 23

CONCLUSIONES

SEFAC ha dado respuesta a los objetivos marcados y ha planificado sus acciones y desarrollado una intensa actividad durante los meses del estado de alarma con el fin de mejorar la practica
profesional de los FC frente al desafio que ha supuesto la pandemia.
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