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IMPORTANCIA DE LA IMPLANT,ACI(')N DE UN SERVICIO DE ATENCION
FARMACEUTICA EN PREVENCION CARDIOVASCULAR EN UNA OFICINA
DE FARMACIA
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OBJETIVOS: METODO:

Conocer la incidencia de los factores de riesgo Estudio transversal descriptivo de las dispensaciones de
cardiovascular (hipertension, diabetes o dislipemia) medicamentos incluidos en los grupos terapéuticos A10

en los pacientes que acuden a la oficina de (antidiabéticos), C02 (antihipertensivos) y C10

farmacia, que se podrian beneficiar de la (hipolipemiantes) realizadas con prescripcion médica.
implantacion de un servicio de Atencidn La poblacion de estudio incluye a todo paciente que entra en

la OF con una prescripcion medica, durante un periodo de un
mes, en una farmacia situada en Aguilas (Murcia). El nimero
de pacientes registrados fue de 1037. Se registro el tipo de
paciente por patologia como variable dependiente, y la edad
y el sexo como variables independientes.

Farmaceéutica (AF).

RESULTADOS:

Un 34,62% de los pacientes presento
alguna de las tres patologias asociadas al
riesgo cardiovascular, el 65,38% restante
no presentd ninguna de ellas. El 23,53%
eran hipertensos, 6,94% diabéticos y
15,33% dislipémicos.

No se observaron diferencias significativas
respecto al sexo, sin embargo si se
observan diferencias significativas en
funcion de los diferentes grupos de edad.

El 56% de los pacientes mayores de 65

anos sufre alguna de las tres patologias. _ _ _ )
Figura 1: Porcentaje de pacientes mayores de 65 con algun factor de RCV

CONCLUSIONES:

La implantacion de un servicio de Atencion Farmacéutica para pacientes hipertensos, diabéticos y dislipémicos
mejoraria el control de estas patologias y contribuiria a una mayor calidad de vida.
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