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Gonzalez Gomez, M.; Carreira Martinez, S.; Herrera Sanchez-Maroto, M.; Saenz de Santamaria, M.; Suarez Luque, B.; Varas Doval, R.

Estudios realizados en el ambito de la farmacia comunitaria
(FC) afirman que la implantacion de los Servicios Profesionales
Farmacéuticos Asistenciales (SPFA) depende de numerosos
factores, que actGian como barreras o facilitadores. En enero de
2019, la red de Formadores Colegiales (RedFoCo) acordo
elaborar diferentes documentos de apoyo para la implantacion
de SPFA en FC. El Consejo General de Farmaceuticos(CGCOF), la
Universidad de Granada y los Formadores Colegiales (FoCo) de
los COF de A Coruna, Alava, Ciudad Real, Las Palmas y Leon se
centraron en uno de los SPFA mas demandados en todas las FC,
el de Dispensacion de Medicamentos y Productos Sanitarios.

Elaborar una Guia Practica del Servicio de Dispensacion de
Anticoagulantes Orales (ACO) que incluya material didactico
facilitador de la protocolizacion y la mejora de este SPFA.

El trabajo lo realizaron 5 FoCo
supervisados por la coordinadora del
CGCOF. La modalidad de trabajo _
elegida fue on-line, con reparto de = =
tareas individuales y puesta en comun
periodica de los avances realizados
entre abril y diciembre del 2019. El ==
borrador del documento fue | ] — 1==

presentado y consensuado en una

y . Figura 1-Procedimiento del
reunion presencial con todos los 9 o

Servicio de Dispensacion
FORO AF FC adaptado

miembros de la RedFoCo en Enero de
2020. Se tomo6 como referencia la
Guia Practica para los SPFA en la FC
de Foro de Atencion Farmacéutica -
Farmacia Comunitaria (Figura 1), asi
como la base de datos BotPLUS 2.0,
guias de practica clinica, y

publicaciones cientificas entre otros.

La Guia Practica consta de los siguientes apartados:

» Introduccion a la hemostasia y fendomenos trombéticos (Figura 2).
Informacion para el adecuado proceso de uso de ACO.
Informacion para valorar la seguridad y efectividad de ACO
(Figura 4).

Situaciones a considerar que pueden impedir la dispensacion
de ACO.

Como material didactico:

» Caso practico: dispensacion de inicio de ACO.
Caso practico: dispensacion de continuacion de ACO.
» Infografia para farmacéuticos sobre la hemostasia.
Infografia para pacientes sobre ACO indirectos.
Infografia para pacientes sobre ACO directos.
Infografia para pacientes sobre alimentacion y ACO indirectos

(Figura 3).
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Figura 4

El trabajo en equipo de la RedFoco ha permitido la realizacion de una Guia y material
didactico que ayuda a protocolizar y mejorar la rutinizacion del Servicio de Dispensacion
de ACO en FC. A diferencia de otros materiales ya desarrollados, se ha dotado a todo el
contenido de un enfoque totalmente practico adaptado a las necesidades de la FC.
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