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Red de farmaceéuticos coordinadores como catalizadores
de las actividades asistenciales farmaceéuticas en el territorio

Autores: Aranzana, F.; Bagaria, G.; Rodriguez-Caba, C.; Estrada-Campmany, M.; Purcet, A. y el grupo de farmacéuticos coordinadores del COFB*.

Justificacion

Objetivos

Las iniciativas desde la farmacia comunitaria y la actuacién farmacéutica en gene-
ral implican la cogestidn del paciente con otros profesionales, especialmente los
que forman parte del Equipo de Atencidn Primaria. La base de la eficiencia de este
trabajo en equipo es la colaboracién coordinada. Esta coordinacion debe garanti-
zarse de manera estable en un marco de colaboracidon entre profesionales sanita-
rios en el territorio y no debe estar sujeta a factores temporales ni individualidades.

El Coordinador, en la organizacion colegial, era el representante a nivel territorial
de los farmacéuticos comunitarios, pero soélo ostentaba funciones administrativas.

Estan definidos 21 Sectores Sanitarios con un coordinador responsable elegido
por la Junta de Gobierno del Colegio.

La propuesta de optimizar la red de farmacéuticos coordinadores para desarrollar
una vertiente mas asistencial requeria cambios de roles sustanciales. Ante estos
factores y la falta de reconocimiento del farmacéutico como agente de salud por
parte de los profesionales del Sistema Nacional de Salud, el Colegio de farma-
céuticos provincial planted la necesidad de identificar las condiciones para esta-
blecer y mantener la coordinacién interprofesional y crear las estructuras organi-
zativas y de conocimiento necesarias para optimizar la relacion interprofesional y
los resultados de las actuaciones asistenciales farmacéuticas.

Creacion de herramientas validas para consolidar la coordina-
cion entre farmacéuticos comunitarios y profesionales de Aten-
cion Primaria (AP) y Salud Publica (SP).

Material y métodos

* Renovaciéon de los Estatutos Colegiales con la incorpora-
cion de roles asistenciales para coordinadores y delegados
(2014).

* Elaboracion de un Plan de comunicacion entre Atencién Pri-
maria, AP y Farmacia comunitaria, FC.

* Publicacién e implantacion de un Protocolo de Comunicacién
entre FC y AP (2017).

« Campania interna de difusiéon de las actividades de la FC.

» Portal en la intranet colegial como soporte a las intervenciones
realizadas.
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21 Sectores Sanitarios 263 ABS
23 Coordinadores 187 Delegados

(10 Barcelona ciudad) » 2.298 farmacias * 5.404 farmacéuticos
» 208 CAP, Centro de Atencion Primaria
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El Sector Sanitario, SS es la subunidad de |a regién sanita-
ria que integra un conjunto de &reas basicas en las cuales se
desarrollan y coordinan las actividades de promocion de la
salud y prevencion de la enfermedad.

Los coordinadores A

+ Son los representantes de los farmacéuticos comunita- L *
rios del sector.

+ Coordinan los delegados de sus ABS y hacen de enlace con
el vocal de oficina de farmacia y la Junta de Gobiemo.

+ Participan en las iniciativas locales en coordinacion
con el resto de agentes de salud del territorio para la
promocién y mejora de la salud y la prevencion de la
enfermedad. ( I

El Area Basica de Salud, ABS es la unidad territorial ele-
mental que integra diversas farmacias y un Equipo de
Atencién Primaria para prestar asistencia sanitaria prima- 4 é
ria de acceso directo a la poblacién.
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Los delegados \/ 13 ‘g‘
+ Son los representantes de los farmacéuticos comunita- \]/ ,

rios de una ABS.
+ Coordinan y hacen de interlocutores de los farmacéuti- e N
cos comunitarios de la ABS delante del coordinador, el ILAFARMACIACOMUNITARIA
COFB y las estructuras sanitarias de las ABS.
+ Lideran la implantacién de los proyectos profesionales
del COFB y colaboran en la difusion de las actividades

sanitarias que organiza el ABS.

Resultados

Conclusiones

Incremento exponencial de la participacion activa de los coordinadores en reunio-
nes con profesionales de Atencién Primaria y Salud Publica consolidando la implan-
tacion local de programas y protocolos de actuacién farmacéuticos. (2018-2019)

» 228 reuniones en Consejos de Salud, Ayuntamientos, Agencia de Salud Publica
y programas de prevencion de la salud.

* 122 reuniones en Centros de Atencién Primaria.

* 31 reuniones en Comisiones de Farmacia del Departamento de Salud.

* 44 participaciones en mesas de Salud Comunitaria y entidades sociales.

Coordinadores del COFB*

Ana Maria Andrés Perera, Inmaculada Bernabeu Balafia, Susanna Boada Lloro, Pere Casanovas Baiget, Merce
Gaya Montserrat, Mayte Ledn Zamorano, Emilio Moliner Soto, Merce Rius Sala, Antoni Saus Pérez, Ma. Concep-
ci6 Veciana Borras, Ma.Victoria Amiges Gémez, Anna Font Olivet, Laura Goma Llairo, Carme Subirana Corona,
Meritxell Blanchart Tint6, Joan Brugueras Garcia, Estrella Figuls Grauvilardell, Angel Torres Sancho, Anna Juvés
Vidal, Miquel Recasens Isart, Antonio Vives Pal, Marta de Bolds Giralt i Marcel Gili Carulla.

La creacidén de la red de farmacéuticos coordinadores de ac-
tividades asistenciales farmacéuticas ha sido un catalizador
para la participacién de los farmacéuticos comunitarios en el
disefio, planificacién e implantacién de las actuaciones sani-
tarias a nivel local mejorando en gran medida la relacién con
el resto de profesionales y garantizando su continuidad.
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