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Implantacion del

en la FC espanola
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INTRODUCCION

El servicio de revision del uso de los medicamentos (RUM)
desarrollado por SEFAC para la farmacia comunitaria (FC) consiste en
la realizacion por el farmaceutico junto con el paciente (o cuidador) de una revision
estructurada del grado de conocimiento que éste tiene de sus medicamentos y del
uso que hace de los mismos, ofreciendo asesoramiento sobre su utilizacion correcta y
asequrandose de que el paciente entiende por qué los tiene que tomar y sabe como
utilizarlos y/o administrarlos.

OBJETIVO

Implantar el servicio RUM en la FC espaiiola.

METODOLOGIA

Las acciones para lograr la implantacion del servicio RUM en la FC espaiiola son:

2012 Creacion de la comision de servicios profesionales farmacéuticos y
posteriormente de la subcomision RUM contando con farmacéuticos
espanoles cualificados en el servicio MUR britanico.

2013 Elaboracion y presentacion del documento de especificaciones y
del procedimiento normalizado de trabajo del servicio RUM.

2015  Diseno del estudio piloto del servicio y de su programa de
capacitacion.

2015-2016  Pilotaje de dicho programa.

2016-2017 - Realizacion del estudio piloto, presentacion y difusion de
resultados.
- Diseiio del médulo RUM en SEFAC e_XPERT®.

- Actualizacion del programa de capacitacion. coce

2017 Extension del programa de capacitacion a todos los farmacéuticos
comunitarios.

2017-2018  Codiseio y ajustes del servicio. e - - - -
2018  (Creacion del observatorio del servicio RUM. '

2018-2019  Realizacion del estudio de sequimiento. Presentacion y difusion de
resultados.

2020  Presentacion de la propuesta de inclusion del servicio en la
prestacion farmacéutica del SNS y del resto de entidades
proveedoras de asistencia sanitaria.
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RESULTADOS

- Elaboracion de procedimientos y especificaciones para la prestacion del servicio RUM desde la FC.

- Realizacion, pilotaje y actualizacion del Programa de capacitacion del servicio RUM capacitandose 74 farmacéuticos comunitarios de toda
Espana.

* Realizacion en 2016 del estudio de impacto del Servicio RUM en 74 FC de toda Espaiia.

* Publicacion de datos inéditos del servicio RUM en Espaia como los tiempos y costes del servicio y de su impacto sanitario (clinico,
economico y de calidad de vida).

* Diseiio y desarrollo del médulo RUM de la aplicacion SEFAC e_XPERT®.

* Arranque del programa de capacitacion a todos los farmacéuticos comunitarios espanoles interesados. Hasta el momento se han
matriculado 647 y se han capacitado 19.

ACTUALMENTE SE ESTAN REALIZANDO:

* Se ha revisado el PNT del servicio RUM por la Comision de bioética de SEFAC y se va a revisar su documento de especificaciones por un
focus group de pacientes y de sociedades cientificas medicas.

= (reacion del observatorio del servicio RUM.

- Diseio del estudio de sequimiento del servicio RUM.

CONCLUSIONES

El proyecto REVISA® a través de la subcomision RUM de SEFAC continta realizando los pasos

necesarios para consequir implantar el servicio RUM en las FC espafolas. ratiopharm m
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