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Introauccion

El aumento de las demandas en salud y farmacoterapia plantea
nuevas necesidades que el farmacéutico comunitario (FC) debe
abordar. La Sociedad Espanola de Farmacia Familiar y Comunita-
ria (SEFAC), como unica sociedad cientifica en Espana en farmacia
comunitaria, trabaja en promover un mayor desarrollo asistencial
de la profesion a través de la investigacion, la formacion y los ser-
vicios profesionales farmacéuticos (SPF).

Qbjetivo

Consolidar la mision de liderar la evolucion del FC desde la
provision del medicamento a la prestacién de SPF asistenciales
centrados en el paciente y en la poblacion en atencion primaria
(AP) y sociosanitaria, integrado en el sistema y coordinado
con otros profesionales. Servir de interlocutor del FC con
sociedades cientificas y guia en |la prestacion de SPF para lograr
el reconocimiento necesario como el profesional experto en
medicamentos y el mas cercano y accesible.
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Metodologia

SEFAC desarrolla:
e Actividades cientificas (publicaciones, cursos, programas de
capacitacion en SPF, estudios de investigacion...).

¢ Actividades profesionales (convenios con colegios de farmacéuticos,
universidades, sociedades cientificas, asociaciones de pacientes, etc.).

¢ Incorporacion de las nuevas tecnologias de la informacion en la
practica asistencial con herramientas informaticas como SEFAC
e_XPERT.

e Actividades institucionales para impulsar la farmacia asistencial
ante el Ministerio de Sanidad, consejerias, patronales, etc.
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Resultados

SEFAC crece a todos los niveles. Hoy cuenta con mas de 4.500 so-
cios de toda Espana (un 9% de los FC del pais) que trabajan en mas
de 3.000 farmacias (14%) y sus actividades alcanzan a 23.500 far-
macéuticos. Dispone de 2 sedes (Madrid y Barcelona), 14 delega-
ciones (que cubren 16 CCAA) y otra en creacion (Asturias), 7 gru-
pos de trabajo (Dermatologia, Diabetes, Inmunologia, Nutricion y
Digestivo, Dolor, HTA y RV y Respiratorio) y distintas comisiones.
Desde 2008 SEFAC ha producido mas de 30 guias y protocolos
consensuados con sociedades cientificas de AP y de especializada,
mas de 40 cursos online acreditados en CAMPUS SEFAC, 4 progra-
mas de capacitacion en SPF (CESAR -cesacién tabaquica-, impacHta
-HTA y RV-, EPOCA -EPOC- y REVISA -Revision del Uso de
los Medicamentos-), la revista farmacéuticoscomunitarios.org,
indexada en una veintena de bases de datos, proyectos de inves-
tigacion (I-VALOR, MEPAFAC, SPD-VALOR, diabetes, tabaquis-
mo, antibidticos...) y ha participado en proyectos internaciona-
les: MMM (May Measurement Month - International Society of
Hypertension), Know Your Pulse (iPACT-International Pharma-
cist for Anticoagulation Care Taskforce), GEMA 4.0 (Guia Espa-
nola para el Manejo del Asma). Ademas, SEFAC haincorporado la
vision cientifica del FC a estrategias del Sistema Nacional de Sa-
lud (cronicidad, enfermedades neurodegenerativas, Plan Nacio-
nal Resistencias a los Antibiodticos...) y participado en congresos

internacionales (FIP, PCNE, IHS, EAHP, ESC...).

Evolucion del nimero de socios de SEFAC y % de penetracion sobre FC totales

‘ FC % .‘
penetracién®

Comunidad autonoma 31/12/2017 20/4/2018 totales r
Andalucia 556 563 8.747 6,44%
Aragon 242 245 1.262 19.41%
Cantabria 70 70 531 13,18%
Castilla-La Mancha 152 158 2.099 7.53%
Castillay Ledn 123 155 2.863 5.41%
Catalunya 484 487 7.115 6,84%
Comunidad de Madrid 443 460 8.037 5.72%
Comunidad Foral de Navarra 56 59 1.067 5,53%
Comunitat Valenciana 629 653 4,873 13,40%
Euskadi 239 261 2.675 9,76%
Extremadura 119 118 1.082 10,91%
Galicia 546 561 3.545 15,83%
llles Balears 177 183 877 20,87%
Islas Canarias 221 229 2.021 11,33%
La Rioja 17 17 314 5.41%
Principado de Asturias 89 118 1.052 11,22%
Region de Murcia 155 153 1.161 13,18%
Ceuta 0 0 52 0,00%
Melilla 4 4 56 7.14%
Otros 19 26

Total 4.341 4.520 49.429 9.09%

* % penetracion calculado sobre el niumero de colegiados ejercientes en farmacia comunitaria
a 31/12/2016 segun estadisticas oficiales del Consejo General de COF.

Evolucion de socios de SEFAC (de 31/12/2012 a 20/4/2018)
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NuUmero de socios

SEFAC crece con el aumento de la actividad y de la inquietud asistencial entre los FC en su practica diaria, en linea con lo que defiende la
Federacion Internacional Farmacéutica. Este desarrollo asistencial y consolidacion de SEFAC son necesarios para la existencia de una profesion

mas fuerte y reconocida por el resto de interlocutores del SNS.
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