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MUJer; /8 anos Conciliacion de Ila medicacion(1l):
ESTADO DE SITUACION A FECHA: Enero 2018 proceso estandarizado para obtener la
lista completa de la medicacion previa y
activa de un paciente para comparar,
analizar y resolver discrepancias y asi
Fibrilacion auricular anos Bisoprolol 5mg (1-0-0) afios ||evitar errores en los tratamientos.
Necesario para conseguir la continuidad
asistencial. Para conseguirla es
necesaria una comunicacion bidireccional
Espironolactona 25mg (1-0-0)| meses || fluida entre todos los miembros del
- equipo de salud del paciente(2).

Problema de salud Desde Medicamentos Desde

Digoxina 0,25mg (0,5 /48 h) | anos

Edoxaban 30mg (1-0-0) meses

Furosemida40mg (1-0-1) meses

Hipertension Pulmonar meses

Prevencion dafio digestivo | anos Omeprazol 20mg (1-0-0) anos
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INTERVENCION FARMACEUTICA

Superando barreras de falta de conocimiento mutuo y desconfianza la farmacéutica
consigue comunicar telefonicamente con:

medico de hospital (MH): Se aclara medicacion. Instrucciones telefonicas, falta
prescripcion escrita. La FC no puede dispensar ni preparar el SPD.

meédico de familia (MAP): Para comunicar indicaciones del MH antes de la visita
domiciliaria y evitar nuevos errores.

Finalmente, MAP actualiza prescripcion en receta electronica, segun indicaciones de MH.
Se realiza dispensacion y preparacion del SPD.

Ecorrecta atencion al paciente se demoro, debido a estas gestiones, 10 horas. /

PRESCRIPCION TRAS CONCILIACION: FECHA: Febrero 2018

Problema de salud Desde Medicamentos Conciliacion
Digoxina 0,25mg (0,5c/24h) Nueva dosificacion correcta
Fibrilacion auricular anos Bisoprolol 5mg (1-0-0)

Enoxaparina 40mg (1-0-0) | Edoxaban retirado por producir hepatitis toxica

Hipertension Pulmonar meses Furosemida (1-0-1-0) Espironolactona retirada por hiponatremia
Prevencion dano digestivo, afnos Omeprazol 20mg (1-0-0)
a CONCLUSIONES I

La conciliacion de medicacion evita errores, resultados negativos de la medicacion y
problemas de salud a los pacientes.

La comunicacion escrita, rapida y eficaz entre médicos, enfermeros y farmaceuticos puede
acelerar la resolucion de los problemas de la conciliacion.

Fomentar |la confianza entre los miembros del equipo de salud del paciente puede facilitar
@ continuidad asistencial. /

(1) https://www.sefh.es/bibliotecavirtual/conciliacion/Libro consenso terminologia conciliacion.pdf
(2) http://www.samfyc.es/Revista/PDF/v4n1/09.pdf
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